
日曜日11:00 ～１２:55放送局一覧 2019.3.

都道府県 市区町村 ステーション名 周波数 可聴人口 １１時台 １２時台

1 北海道① 根室市 FMねむろ 76.3 28,380 ○ ○
2 青森県②

南津軽郡田舎館
村 FM JAIGO WAVE 76.3 50,000 ○ ○

3 秋田県③ 秋田市 FM765 76.5 297,000 ○ ○
4 湯沢市 FMゆーとぴあ 76.3 110,000 ○ ○
5 鹿角市 鹿角きりたんぽFM 79.1 20,000 ○ ○
6 大仙市 FMはなび 87.3 30,000 ○ -
7 岩手県④ 宮古市 みやこハーバーラジオ 82.6 45,000 ○ ○
8 奥州市 奥州エフエム 77.8 143,000 ○ ○
9 大船渡市 FMねまらいん 87.5 38,000 ○ -

10 山形県⑤ 米沢市 エフエムNCV　おきたまGO! 83.4 131,046 ○ ○
11 長井市 エフエムい～じゃん 77.7 28,141 - ○
12 宮城県⑥ 仙台市太白区 エフエムたいはく 78.9 500,000 ○ ○
13 岩沼市 ほほえみ 77.9 115,000 ○ ○
14 名取市 なとらじ801 80.1 400,000 ○ ○
15 福島県⑦ 会津若松市 FM愛’S 76.2 230,000 ○ ○
16 福島市 FMポコ 76.2 250,000 ○ ○
17 本宮市 エフエムモットコム 77.7 22,597 ○ ○
18 山梨県⑧ 甲府市 エフエム甲府 76.3 480,000 ○ ○
19 富士河口湖町 エフエムふじやま 77.7 59,712 ○ ○
20 富士吉田市 エフエムふじごこ 76.8 50,000 ○ ○
21 長野県⑨ 佐久市 エフエム佐久平 76.5 137,000 ○ ○
22 諏訪市 エルシーブイFM７６９ 76.9 129,069 ○ ○
23 安曇野市 エフエムあづみの 76.1 91,020 ○ ○
24 新潟県⑩ 新潟市秋葉区 ラジオチャット 76.1 800,000 - ○
25 柏崎市 FMピッカラ 76.3 85,000 ○ ○
26 新発田市 ラジオ アガット 76.9 160,000 ○ ○
27 南魚沼市 FMゆきぐに 76.2 68,165 ○ ○
28 上越市 FM-Ｊ 76.1 193,000 ○ ○
29 十日町市 ほっこりラジオ 78.3 50,000 ○ ○
30 妙高市 エフエムみょうこう 78.5 35,000 ○ ○
31 富山県⑪ 高岡市 ラジオたかおか 76.2 500,000 ○ ○
32 砺波市 エフエムとなみ 76.9 100,000 ○ ○
33 富山市 Ｃｉｔｙ－FM 77.7 500,000 - ○
34 石川県⑫ 金沢市 ラジオかなざわ 78 630,000 ○ ○
35 小松市 ラジオこまつ 76.6 20,000 ○ ○
36 七尾市 ラジオななお 76.4 140,027 ○ ○
37 福井県⑬ 福井市 福井街角放送 77.3 300,000 ○ ○
38 茨城県⑭ 高萩市 たかはぎFM 76.8 24,000 ○ ○
39 水戸市 FMぱるるん 76.2 450,000 ○ ○
40 牛久市 うしくFM 85.4 85,000 ○ ○
41 群馬県⑮ 伊勢崎市 いせさきFM 76.9 400,000 ○ ○
42 沼田市 FM ＯＺＥ 76.5 59,012 - ○
43 埼玉県⑯ さいたま市 ＲＥＤＳ　ＷＡＶＥ 78.3 488,181 ○ ○
44 入間郡三芳町 発するＦＭ 84 111,686 ○ ○
45 千葉県⑰ 八千代市 ふくろうFM 85.8 100,000 ○ ○
46 成田市 Radio NARITA 83.7 128,933 - ○
47 東京都⑱ 立川市 FMたちかわ 84.4 70,000 ○ ○

世田谷区 エフエム世田谷 83.4 2,765,000 - 〇
49 神奈川県⑲横浜市戸塚区 エフエム戸塚 83.7 46,350 ○ ○
50 愛知県⑳ 豊橋市 エフエムやしの実 84.3 820,000 ○ ○
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51 豊田市 ラジオ　ラブィート 78.6 800,000 ○ ○
52 静岡県㉑ 伊東市 FMなぎさステーション 76.3 71,411 ○ ○
53 熱海市 Ｃｉａｏ！ 79.6 100,000 ○ ○
54 島田市 ｇ－ｓｋｙ76.5 76.5 480,000 ○ ○
55 岐阜県㉒ 岐阜市 FM わっち 78.5 800,000 ○ ○
56 可児市 ＦＭラインウェーブ 76.8 98,892 ○ ○
57 三重県㉓ いなべ市 いなべエフエム 86.1 45,684 - ○
58 大阪府㉔ 豊中市 FM千里 83.7 50,697 ○ ○
59 兵庫県㉕ 三木市 エフエムみっきぃ 76.1 620,000 ○ ○
60 豊岡市 FM　ＪＵＮＧＬＥ 76.4 130,095 ○ ○
61 加古川市 ＢＡＮ－ＢＡＮラジオ 86.9 430,000 ○ ○
62 京都府㉖ 綾部市 FMいかる 76.3 100,000 ○ ○
63 福知山市 ふくちやまＦＭ丹波 79 78,000 ○ ○
64 奈良県㉗ 生駒郡 エフエムハイホー 81.4 800,000 ○ ○
65 岡山県㉘ 倉敷市 FMくらしき 82.8 960,000 ○ ○
66 岡山市 レディオ モモ 79 1,000,000 ○ ○
67 笠岡市 エフエムゆめウェーブ 79.2 110,000 ○ ○
68 広島県㉙ 福山市 レディオＢＩＮＧＯ 77.7 800,000 ○ ○
69 尾道市 エフエムおのみち 79.4 150,000 ○ ○
70 広島市 ＦＭちゅーピー 76.6 556,600 ○ ○
71 三原市 ＦＭみはら 87.4 100,000 ○ ○
72 島根県㉚ 出雲市 FMいずも愛ステーション 80.1 150,000 - ○
73 山口県㉛ 下関市 ＣＯＭＥ ＯＮ ! FM 76.4 610,000 ○ ○
74 周南市 しゅうなんFM 78.4 300,000 ○ ○
75 防府市 FMわっしょい 76.7 150,000 ○ ○
76 香川県㉜ 坂出市 FM７６１ 76.1 100,000 ○ ○
77 高松市 Ｍａｎｄｅｇａｎ (FM８１５) 81.5 500,000 ○ ○
78 愛媛県㉝ 今治市 FMラヂオバリバリ 78.9 117,867 ○ ○
79 新居浜市 ハートにいはまエフエム 78 113,800 - ○
80 福岡県㉞ 築上郡筑上町 スターコーンFM 76.7 250,000 ○ ○
81 八女市 ＦＭ八女 80.1 102,031 ○ -
82 大牟田市 FMたんと 79.3 223,400 ○ ○
83 佐賀県㉟ 佐賀市 えびすＦＭ 89.6 300,000 ○ ○
84 長崎県㊱ 諫早市 レインボーFM 77.1 240,000 ○ ○
85 壱岐市 壱岐エフエム 76.5 800,000 ○ ○
86 熊本県㊲ 八代市 Ｋａｐｐａ　FM 76.5 137,442 ○ ○
87 天草市 みつばちラジオ 88.8 83,000 ○ ○
88 大分県㊳ 佐伯市 さいきエフエム 78.9 26,738 ○ ○
89 中津市 NOAS FM(ノースエフエム) 76.4 120,000 ○ ○
90 宮崎県㊴ 宮崎市 サンシャインFM 76.1 480,000 ○ ○
91 日向市 ＦＭひゅうが 76.7 65,000 ○ ○
92 延岡市 ＦＭのべおか 88.6 81,360 ○ -
93 鹿児島県㊵薩摩川内市 ＦＭさつませんだい 87.1 96,410 ○ ○
94 沖縄県㊶ 宮古島市 エフエムみやこ 76.5 54,910 ○ ○

25,897,656 85 90
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